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立
川
で
の
子
育
て
支
援
活
動
を

経
て
、
代
表
の
宮
﨑
彩
乃
さ
ん
が

「
リ
ッ
ト
ウ
キ
ャ
ン
プ
」を
立
ち
上
げ

た
の
は
２
０
２
２
年
の
こ
と
。長
期
休

み
に
居
場
所
が
な
い
、
孤
食
に
な
り

が
ち
、習
い
事
な
ど
の
経
験
格
差
が

あ
る
。そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
へ
の
課
題

意
識
が
出
発
点
で
し
た
。

　「
家
に
い
る
と
き
で
も
自
分
で
つ
く

れ
る
子
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
い
う
想

い
か
ら
、食
事
を
提
供
す
る
だ
け
で

は
な
く
、調
理
か
ら
体
験
す
る
機
会
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。食
材
の
仕
入
れ
は

な
る
べ
く
地
元
の
農
家
さ
ん
や
飲
食
店

か
ら
。地
域
で
お
金
や
交
流
の
循
環
を

育
む
こ
と
も
活
動
の
柱
の
ひ
と
つ
で
す

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
習
字

や
昔
遊
び
、バ
ル
ー
ン
を
教
え
て
く
れ
る

機
会
も
。長
期
休
み
中
の
開
催
で
は
、

宿
題
も
み
ん
な
で
取
り
組
み
ま
す
。

　
国
立
で
の
活
動
は
今
年
で
５
年
目

子
ど
も
た
ち
が
声
を
か
け
合
い
、集
ま
る

場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

集
特

つづきはQRコードからどうぞ

https://www.kunitachi-csw.tokyo/
feature/025_ritto-camp/

今 号の特 集はいかがで

したか？ 本編をくにたち

社 協 のホームペ ージで

お読みになれます。右記の

QRコードを読み込んで

［写真上］主な活動場所は立東福祉館と北
福祉館。「半径数百メートルの人をまず幸せ
に」大きく広げるよりも丁寧に向き合うこと
を大切にしている

［左］「年上の子たちが率先して手伝ってくれ
るようになってうれしい」と宮﨑さんは話す

［左下］「リットウキャンプ」の名前には、一つ
屋根の下でキャンプのように共に学び遊ぼう
という思いが込められている。調理や見守り、
さまざまな人の協力が場を支える

 042-575-3226（代表）

一
緒
に
行
こ
う
、

ま
た
来
よ
う

ご覧ください

   

こ
こ
で
は
料
理
を
つ
く
っ
て
食
べ
て
、
好
き
嫌
い
も

食
べ
る
量
も
自
分
で
決
め
る
、
無
理
を
し
な
く
て
い
い

場
所
。長
期
休
み
や
休
日
に
、子
ど
も
た
ち
の
食
と
学
習

を
支
援
し
て
い
ま
す
。

自分でつくるとおいしいね

集
特

家
に
あ
る
も
の
か
ら
自
分
で
つ
く
れ
る
子
に

〜
ク
ニ
キ
タ
発
！
リ
ッ
ト
ウ
キ
ャ
ン
プ
〜

。。
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　この事業は中学３年生・高校３年生を養育している一定所得以下の世帯に、学習塾等受
講料や高校・大学等の受験料を無利子で貸し付けることで、子ども達の学習意欲をサポー
トします。対象となる高校・大学等に入学後、所定の手続きを行っていただくと返済が免
除されます。詳細は担当窓口までお問い合わせください。
貸付資金の内容
　　　

収入要件：

温かいお気持ちありがとうございます。

令和7年度事業報告
（1）新たな会員会費制度の推進
　令和6年度「会員会費のあり方検討委員会」の答申を受け、令和7年7月より新たな会員
会費制度を開始しました。個人会員に賛助会員及び活動会員を設け、クレジットカード決
済を導入しました。また、法人・団体会員向け研修を実施し、加入促進に努めました。

（2）地域共生社会の実現に向けた、権利擁護支援の体制整備
　「（仮）国立市権利擁護支援推進計画」策定に向けた検討にあわせ、地域連携ネットワーク
及び中核機関の整備を推進しました。また、行政書士会と連携し、「終活相談」を開始しました。

（3）若者の社会参加支援とSNS等を活用した周知
　農園事業や「からふらっと」等について、SNSを活用した情報発信を行いました。超短時間
雇用に関する新規事業受託により、若者の社会参加支援の機会拡充に努めました。

（4）災害発生後の対応に備えた準備
　職員向け防災研修を実施したほか、「防災カフェ」への協力や「防災まち歩き」を関係機
関と連携して実施し、災害対応力の強化に取り組みました。

（5）協働による福祉人材の確保、福祉情報の発信
　介護職員初任者研修、「福祉のしごと相談・面接会」、福祉機器イベント等を実施し、福
祉人材の確保及び福祉情報の発信に努めました。

（6）�障害者センター・あすなろにおける職員研修の体系化、個別育成計画の実効性の検討
　障害者センター及びあすなろにおいて、独自の研修体系に基づく研修を実施し、延べ82
名が参加しました。また、個別育成計画について継続的な検討を行いました。

（7）�障害福祉サービス事業所における意思決定支援について研究、検討による利用者支援
のさらなる充実への取り組み

　障害者センター・あすなろ合同による意思決定支援検討会を設置し、研修や部会を通じ
て支援手法等の研究を進めました。

会費収入　￥787,913
寄付金収入
￥1,792,014

受託金収入
￥425,142,000

事業収入
￥17,398,692

介護保険
事業収入
￥37,013,764

障害福祉
サービス等
事業収入
￥30,752,359

その他の収入
￥90,185,360

受取利息
配当金収入
￥686,852

前年度繰越金
￥93,084,007

収入
￥856,247,277

経常経費
補助金収入
￥159,404,316

事業費支出
￥146,449,924

人件費支出
￥568,750,045

事務費支出
￥23,913,093

助成金支出
￥912,470

その他の支出
￥186,024,737

次年度繰越金
￥76,646,932

支出
￥856,247,277

※くにたち福祉会館窓口にて「令和7年度事業報告書・決算報告書」を配布しています。

令和8年4月16日～
令和8年6月15日受付分

コープみらい様� 米（420㎏）

杉田保則様� 野菜355.9㎏・お菓子・乾麺

国立一小学校運営協議会委員杉田保則様� 野菜6.1㎏

ミセスセゾンベーカリー様� パン

匿名様� 乾麺・レトルト食品

匿名様� 備蓄米・切り餅

匿名様� グラニュー糖

他13件

フードポート寄付者

ご寄付に心より感謝申し上げます。

　「国立市内で介護職として働きたい！」「既に市内の施設で働いているけれど
スキルアップをしたい！」など即戦力となることはもちろん、未経験の方でも
学びやすい内容です。この機会に介護について学んでみませんか。

研修日時 	午前9時～午後4時10分（一部例外あり）
	 		 全23日間（施設での1日実習含む）

10月
5日(月)、 7日(水)、14日(水)、19日(月)、21日(水)、26日(月)、
28日(水)

11月
4日(水)、 7日(土)、 8日(日)、10日(火)、13日(金)、15日(日)、
16日(月)、17日(火)、24日(火)、30日(月)

12月
2日(水)、14日(月)、16日(水)、21日(月)、23日(水)
※3日(木)～11日(金)内で1日実習

場所 	 ��くにたち福祉会館
定員 	 �12名
研修形式 	介護職員初任者研修課程（通学形式）
　 ※	�旧ホームヘルパー2級と同等の資格が取得できます
募集要件

　 �●国立市もしくは国立市近隣に在住在勤で通学可能な方
　 �●�市内で介護職員として従事することを希望する方、もしくはすでに介護

職員として従事している方
　 ※�介護や福祉に興味のある方、将来の介護に備えたい方は、ぜひお気軽にお

問い合わせください。
　 ●全日程出席できる方
　 ●当該事業に定める学則に同意する方
費用 	 �10,000円（テキスト・実習代含む）
　 ※	�国立市での受講費助成金が受けられる場合があります。条件等について

はお問合せください。
申込 	７月６日（月）～９月４日（金）
受付時間 	午前９時～午後５時（先着順のため、定員に達し次第、締切といたし

ます。）
	 必要事項を記入の上申込用紙（福祉会館で配布、又はHPからダウンロー

ド）と、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証な
どその場で確認のみ）を福祉会館窓口にご持参ください。

問合せ 	介護事業係　☎042―580―1352
　 ※詳細はHP、チラシをご覧ください。

介護職員初任者研修　受講生募集！

　本会では職員を募集します。詳しい内容については、お電話
いただくか、右記QRコードを読み取り本会ホームページでご確
認をお願いいたします。

職員募集のお知らせ

勤務地 雇用形態 業務内容 応募資格 賃　　金

く
に
た
ち

福
祉
会
館

（
０
４
２
―
５
７
５
―

３
２
２
６
）

訪
問
ヘ
ル
パ
―

（
非
常
勤
）

高齢者・しょう
がい者の在宅
での身体介護
及び生活援助
等の支援業務。

介護福祉士又
は、介護職員
初任者研修修
了者（旧ヘル
パー2級）

月～土/介護1,500円　生
活1,300円　日・祭・年末
年始/介護2,025円　生活
1,755円　その他　介護業
務手当加算

雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります。（更新あり。更新回数
により無期転換あり。）

海老塚裕美様 介護用品

匿名様 介護用品

匿名様 介護用品

匿名様 介護用品

匿名様 子供用品

【寄付物品】

寿流通株式会社様 20,000円

匿名様 5,000円

【障害者センター】

匿名様 5,000円
【あすなろ】

【寄付一覧】
手作りボランティア２グループ様 42,050円

フラ・ポーアイ・ナレイ様 30,000円

切手ボランティア様 12,000円

北多摩西地区保護司会国立分区様 10,000円

匿名様 30,000円

匿名様 3,000円

令和8年4月16日～令和8年6月15日受付分
温かいお気持ちありがとうございます。寄付者一覧 社協新規会員

安心サービス様 50件 43,500円

窓口 112件 135,000円

【賛助会員】

ひらや照す様 5,000円

やすらぎサロン様 5,000円

国立市三和会様 5,000円

北多摩西更生保護女性会国立分区様 5,000円

東京多摩断酒新生会様 5,000円

【法人・団体会員】

令和8年4月1日～令和8年6月15日受付分
温かいご芳志ありがとうございます。

【座談会のお知らせ】介護の現場の今・未来
～介護について一緒に考えませんか～

　どなたでもお気軽に参加できます。皆様のご参加お待ちしております。

日時 	 ��8月25日（火）
	 午後2時～午後3時30分
場所 	 ��くにたち福祉会館　3階　講座室
参加費 	無料
申込 	 �事前申し込み不要、当日会場にお越しください。
問合せ 	介護事業係ヘルパーステーション　☎042―580―1352

令和8年度受験生チャレンジ支援貸付の申請を受け付けています

学習塾等貸付金 30万円（上限）

受験料貸付金
中学３年生　：2万7,400円（上限）
高校３年生等：12万円（上限）

A.総収入（給与収入や年金のみの方） (単位：円）

世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般 441万 504万9000 573万7000

ひとり親 405万7000 496万6000 577万2000 639万6000

賃貸物件に住んでいる方は年額上限84万円を家賃支払額を本人収入額から減額できる場合があります

B.合計所得金額（事業所得などA.以外の方） (単位：円）

世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般 308万7000 359万9000 414万9000
ひとり親 280万5000 353万2000 417万5000 467万4000

家賃減額はできません
※�世帯人数とは、父母等養育者と18歳未満の就労をしていない子どもと18歳以上の就学中の子どもを指します。
　傷病やしょうがいの理由で就学・就労が困難な事が確認できる子どもも世帯人数に含む場合があります。
　貸付にはこのほかにも要件・審査があります。

問合せ 	国立市社会福祉協議会　受験生チャレンジ支援貸付事業担当　☎042―575―3226

申請の締め切りは、
令和9年

1月26日（火）です。

jukenchallenge.jp
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点
字
講
習
会　

受
講
生
募
集

日
時	�

９
月
中
旬
～
令
和
９
年
３
月
下
旬

	

木
曜
日（
全
25
回
）

	

午
後
２
時
～
午
後
４
時

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館

対
象	�

国
立
市
内
在
住
ま
た
は

在
勤
、
在
学
の
方
で
点

字
学
習
の
初
心
者
の

方
。
ま
た
、
将
来
点
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
目
指

す
方
。

参
加
費	�

３
，０
０
０
円

定
員	

�10
名（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込	�

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
。

締
切	�

８
月
５
日（
水
）午
後
５
時

ま
で

問
合
せ	

総
務
課　

総
務
企
画
係

	

点
字
講
習
会
担
当

　
	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

　
	

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
４
２
―
５
７
５
―
３
５
５
４

子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も

　
「
子
育
て
ひ
ろ
ば　

か

る
が
も
」は
、
60
畳
の
大

広
間
で
お
子
さ
ん
を
遊
ば

せ
な
が
ら
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
し
た
り
、
子
育

て
の
話
な
ど
、
参
加
者
同

士
で
情
報
交
換
を
し
て
い

ま
す
。
希
望
者
に
は
、「
手

形
・
足
形
ス
タ
ン
プ
」を

プ
レ
ゼ
ン
ト
!!
ご
出
産
前
の
方
も
見
学
で
き

ま
す
。

日
時	

７
月
14
日（
火
）　

８
月
18
日（
火
）

	

午
前
10
時
～
12
時

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階　

大
広
間

対
象	�

２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。

参
加
費	�

無
料

持
ち
も
の	

バ
ス
タ
オ
ル
、
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た

は
保
湿
ク
リ
ー
ム（
ご
家
庭
で
使
用
し
て

い
る
も
の
）、
飲
み
物
。

問
合
せ	

総
務
企
画
係　

か
る
が
も
担
当

　

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

メ
ー
ル  soum

u@
kunitachi-csw

.tokyo

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

な
ご
み
へよ
う
こ
そ

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

60

手
芸
材
料　

寄
付
の
お
願
い

　

市
内
の
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

が
、
い
た
だ
い
た
材
料
で
、
作
品
を
制
作
し
、

イ
ベ
ン
ト
や
福
祉
会
館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

収
益
は
グ
ル
ー
プ
よ
り
国
立
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
付
さ
れ
、
地
域
の
福
祉
活
動
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
自
宅
に
眠
っ
て
い
る
材
料
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
ご
寄
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間	

７
月
６
日（
月
）～
８
月
16
日（
日
）

募
集
材
料	

毛
糸(

新
し
い
も
の
、
半
玉
Ｏ
Ｋ)

、

生
地
、
丸
紐
・
フ
ァ
ス
ナ
ー
・
糸
・
ボ

タ
ン
等
手
芸
材
料
、
古
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

(

洗
濯
済
品)

	

グ
ル
ー
プ
で
使
い
き
れ
な
か
っ
た
も
の

は
、
イ
ベ
ン
ト
等
に
て
販
売
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
も
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

 

※	

和
服
・
古
着
等
は
お
受
け
出
来
ま
せ
ん
。

問
合
せ
・
持
ち
込
み
先

	

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

	

（
く
に
た
ち
福
祉
会
館
１
Ｆ
）ま
で

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３

第
39
回

「
福
祉
の
つ
ど
い
」
開
催
に
つ
い
て

　

例
年
土
・
日
二
日
間
の
開
催
を
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら
９
月
５
日(

土)

の
み
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
は
、
社
協
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
順
次
更
新
し
て
い
き
ま
す
。

　

国
立
市
民
で
60
歳
以
上
の
方
の
元
気
を
応

援
す
る
施
設
で
す
。
入
浴
施
設
や
趣
味
の
サ
ー

ク
ル
も
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ	

総
務
企
画
係
な
ご
み
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン 

７
月
・
８
月
の
活
動
日
程

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク

７
月
７
日（
火
）	

暑
気
払
い

甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク

８
月
５
日（
水
）	

12
時
～　

暑
気
払
い

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

７
月
31
日（
金
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
		
	

茶
話
会　

小
会
議
室

８
月
26
日（
水
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
		
	

茶
話
会　

小
会
議
室

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

７
月
８
日（
水
）	午
前
10
時
～

	
			
	

茶
話
会　

和
室
大

８
月
13
日（
木
）	午
前
10
時
～

	
			
	

茶
話
会　

和
室
大

※�

懇
親
会
は
、
ご
登
録
者
に
案
内
状
を
差
し

上
げ
ま
す
。
茶
話
会
は
ご
自
由
に
ど
う
ぞ

な
ご
み
の
入
浴
受
付
時
間
の
変

更
の
お
知
ら
せ

　

ゆ
っ
た
り
と
し
た
お
時
間
を
過
ご
し
て
い

た
だ
く
た
め
、
入
浴
の
最
終
受
付
時
間
を
設

け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

・�

入
浴
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
ま
で

（
お
風
呂
の
入
室
は
午
後
２
時
30
分
ま
で

と
な
り
ま
し
た
。
）

受
付
時
間	

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

高
齢
者
健
康
相
談

　

60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
で
す
。

日
時	�

毎
月
第
１・３
木
曜

	

午
後
12
時
30
分
～
１
時
30
分

	

【
７
月
２
日
・
16
日
・
８
月
６
日
・
20
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

２
階

	

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当	

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

	

春
日
井 

啓
悦
先
生

問
合
せ	

総
務
企
画
係
な
ご
み
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た

め
の
法
律
相
談

　

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

日
時	�

毎
月
第
３
金
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

【
７
月
17
日
・
８
月
21
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

相
談
内
容�	�

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
こ
と
等

担
当	

東
京
司
法
書
士
会

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談

　

ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
能
で
す
。

日
時	

奇
数
月
第
３
水
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

【
７
月
15
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当	

国
立
断
酒
会

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

終
活
相
談
窓
口

　

高
齢
者
及
び
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
、
終

活
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
電
話
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

日
時	�

毎
月
第
２
金
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

【
７
月
10
日
・
８
月
14
日
・
９
月
11
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

相
談
内
容	

相
続
、
遺
言
書
、
不
動
産
、
葬
儀
、

お
墓
、
死
後
事
務
委
任
、
身
元
保
証
、

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
等

担
当	

東
京
都
行
政
書
士
会
立
川
支
部

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

入場料����	 2,000円　＊全席自由席
チケット販売	くにたち福祉会館１階　社会福祉協議会窓口にて販売中！
	 または、下記を条件に電話予約も可能です。
　　　①予約から1週間以内にくにたち福祉会館で購入 ※当日分については、お問い合わせください。
主　催����	チャリティ公演実行委員会
＊�チャリティ公演は、退任された民生委員・児童委員の皆様が実行委員となって企画運営をしています。
問合せ 	総務企画係　☎042―575―3226

日　時���� 	7月11日（土）
	 午後1時開場／午後1時30分開演
会　場����	くにたち福祉会館　4階　大ホール
	 （国立市富士見台2-38-5）

出演者���� 	ピアノ：小
お

沢
ざわ

咲
さ

希
き

	 ベース：粟
あわ

谷
や

　巧
たくみ

	 ドラム：柳
やぎ

沼
ぬま

佑
ゆう

育
すけ

皆さまのご来場を心よりお待ちしております！

国立市社会福祉協議会　チャリティ公演

小沢咲希さん プロフィール
洗足学園音大在学中にジャズ
ピアニストとしてプロデビュー。
現在はBLUE NOTE PLACEへ
の定期的な出演の他、南仏のジャ
ズフェスティバルやポーランド
のジャズクラブに出演するなど
国内外で活動する。これまでに
『Cheers!』『Art in the Moment』
2つのアルバムをリリース。

　小沢咲希氏によるピアノトリオのチャリティライブを開催いたします。
　ピアノ・ベース・ドラムが織りなす躍動感あるサウンドと、その場で
生まれる即興の掛け合いが、ライブならではの高揚感を届けます。
　ジャズは、同じ演奏が二度と生まれない音楽です。軽やかなリズム
や豊かな旋律が響く特別なひとときを、初めての方にも気軽にお楽し
みいただけます。
　心温まるチャリティライブへ、ぜひお越しください。

JAZZ ピアノ 小沢咲希

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業

生
活
支
援
員
を
募
集
し
ま
す
！

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
と
は
？

　

認
知
症
や
物
忘
れ
の
あ
る
高
齢
の
方
、精
神

し
ょ
う
が
い
・
知
的
し
ょ
う
が
い
等
に
よ
り
、ご

自
身
で
の
判
断
に
少
し
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
方

に
対
し
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
援
助
や
日
常

的
な
金
銭
管
理
の
お
手
伝
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

生
活
支
援
員
と
は
？

　

専
門
員（
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
職
員
）と
協

力
し
て
、利
用
者
の
生
活
状
況
の
確
認
や
、福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
お
手
伝
い
を
す
る
仕
事
で
す
。

募
集
条
件

●
資
格
・
経
験
不
問 

●
福
祉
活
動
に
興
味
・

関
心
の
あ
る
方 

●
市
内
全
域
、
近
隣
市
ま

で
徒
歩
又
は
自
転
車
で
の
移
動
が
可
能
な
方

（
電
動
自
転
車
の
貸
出
あ
り
） 

●
平
日
の
み

（
月
１
回
か
ら
）１
回
当
た
り
１
～
２
時
間
程

度
の
活
動
が
可
能
な
方 

●
時
給 

１
，２
５
０

円（
令
和
８
年
６
月
時
点
）

募
集
説
明
会

７
月
29
日（
水
）午
後
２
時
～　

　

く
に
た
ち
福
祉
会
館   
３
階   
中
会
議
室

８
月
７
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～　

　

く
に
た
ち
福
祉
会
館   

３
階   
小
会
議
室

申
込	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

　

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

会
館
の
予
約
受
付
時
間
等
の
変
更
に
つ
い
て

（
試
行
実
施
）

　

令
和
８
年
８
月
１
日（
土
）か
ら
会
館
の
予
約
受
付
時
間

等
を
下
記
の
と
お
り
変
更
い
た
し
ま
す
。

試
行
期
間	

令
和
８
年
８
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
31
日

※�

ご
予
約
の
期
日
は
当
日（
使
用
希
望
日
）を
含
め
た
日
数

で
す
。

※�

年
末
年
始
等
連
休
の
場
合
、
直
前
の
平
日
の
事
務
所
営

業
日
が
予
約
受
付
期
日
と
な
り
ま
す
。

※�

変
更
・
取
消
は
当
日（
使
用
希
望
日
）を
含
め
て
５
日
前

ま
で
承
認
書
・
領
収
書
・
ご
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

い
ず
れ
の
予
約
時
間
帯
も
ご
利
用
の
５
日
前
を
過
ぎ
ま

す
と
返
金
が
出
来
か
ね
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

夜
間
の
予
約
が
な
い
日
に
つ
い
て
は
午
後
７
時
に
閉
館

し
ま
す
。

予約受付時間

９時～16時30分（電話受付も含む）

予約申請が可能な期日

午前（９時～12時） 午後（13時～17時） 夜間（18時～22時）

ご利用の３日前まで ご利用の３日前まで ご利用の５日前まで



☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
Ｃ
Ｓ
Ｗ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail csw

@
kunitachi-csw

.tokyo

WWWWWWW私たちも福祉のまちづくりを応援しています WWWWWWW

生きづらさを抱える方、ご家族向け居場所開催情報 �予約不要

　小学生向けのボランティア体験講座。夏休みの自由研究にもぴったり！先着
順ですので、お早めにお申込みください。

①「手話をたのしもう」
日　時 	 7月24日（金）午前10時～ 12時
②「�くにたちカルタ博士になろう ～くにたちカルタ検定」
日　時 	 7月27日（月）午前10時～ 12時
①②共通
場　所 �	�くにたち福祉会館   3階   中会議室
対　象 ��	小学生	 定　員  20名（申し込み先着順）
参加費   無料	 持ち物  水筒、筆記用具
申　込 	�7月6日よりGoogle フォームからお申し込みください。

ボラセン楽校 2026　参加者募集

　能登の今はどんなだろう？能登の人たちはどうしているかな？
　能登の災害のお話を聞いて、自分事として考えてみませんか？
日　時 	 7月18日（土）午後1時～4時
場　所 �	�くにたち福祉会館　3階　中会議室 
講　師 ��	東京ボランティア・市民活動センター
	 災害協働推進担当主任　間瀬　達成さん
定　員 	20名程度　　参加費   無料　　申　込 �	 7月6日よりGoogle フォーム↑
対　象 	能登を応援したい人。防災・減災に関心のある人
※�８月に輪島市金蔵地区で行われる『能登復興の願い ともしび会』で灯される
キャンドルカバーのメッセージ作りも行います。

あれから 2年半…能登の災害から考える
Noto Love2

夏体験ボランティア2026 参加者大募集！
　今年も夏休み期間を活用して様々な
ボランティア体験ができる「夏体験ボラ
ンティア2026」を開催します。日頃で
きない体験や出会いをしてみませんか？
みなさんのご参加お待ちしています。

期　間 	7月18日（土）
	 	 	 　　　　〜8月31日（月）
場　所 	市内・近隣の施設等　
活動内容 	 �高齢者施設、保育園、ゴミ拾い、イベントのお手伝い、

自宅でできるボランティア（カード作りなど）などご自
身に合った活動を選ぶことができます。

オリエンテーション日時 �� 	7月10日（金）午後6時～ 7時30分　
※各回定員20名程度	 7月18日（土）午前9時30分～ 11時
	 	 	 	 	 	 7月22日（水）午前10時～ 11時30分
オリエンテーション会場 �� くにたち福祉会館
参加対象 	中学生以上
参加費   無料　
申　込   �7月6日より受付開始。電話・Google

フォームにて上記オリエンテーション
日程より都合の良い日を選んで、お申
し込みください。

参加の流れ

それぞれ
の場所で
活動する

オリエンテーション
を受け、自分のやり
たい活動を決める

参加者本人が電話・Google
フォームでオリエンテーショ
ンに申込む（日程が合わない
場合はご相談ください）

��日　時 ����	毎月第2木曜日 7月9日（木）
	 午後2時30分～4時
����場　所 ����	ひらや照らす
内　容 ����	�会話交流・情報交換等

「親の居場所」ひきこもり家族会「ここから」

��日　時 ����	毎月第1土曜日　7月4日（土）・8月1日（土）
	 午後1時30分～4時
�����場　所 ����	くにたち福祉会館　３階　中会議室
内　容 ����	��会話交流・情報交換・勉強会等
参加費 	初回参加者は無料・2回目以降500円

「ここから」、「親の居場所」ともご家族以外の方のご参加につきましては事前にご連絡ください

��日　時 ����	奇数月最終木曜日  7月30日（木）  
	 午後5時～7時
����場　所 ����	喫茶わかば（くにたち福祉会館内）
内　容 �	�会話交流・個別相談等

夕方からの居場所

��日　時 ����	7月6日（月）・8月3日（月）・17日（月）　午後1時50分～4時 
場　所 ����	�くにたち福祉会館   分室（国立富士見台第一団地郵便局のとなり）
内　容 ����	�会話交流・レクリエーション等

生きづらさを抱える方の居場所「からふらっと」

�日　時 ����	7月17日（金）・8月21日（金）  
	 午後3時～ 4時30分
��場　所 ����	くにたち福祉会館　3階　小会議室
内　容 ����	�会話交流

依存症を考える会「輪かち逢い」

夏体験ボランティア
オリエンテーション
申込みフォーム

ボラセン楽校
申込みフォーム

Noto Love2
申込みフォーム

最優秀作品
国立市立国立第二中学校 ３年生

国
立
市
ボ
ラ
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　4月より相談日をリニューアルし、市内全域で開催しているコミュニ
ティカフェの名称が「くるくる茶っと」に決定しました。名称には、人
が「来る」、市内を「くるくる」回る、お茶を飲みながらおしゃべりを楽
しむコミュニティカフェ、という意味を
込めています。
　「相談ではないけど誰かに話したい」
「市や社協の職員と話してみたい」など、
ぜひお気軽にお越しください。そして、
私たちも「地域の皆さんと顔見知りにな
りたい」という想いで開催しております。
皆様のご参加をお待ちしております。

コミュニティカフェ名称が【くるくる茶っと】に決定しました

次回開催予定
7月10日（金）午前10～12時

東福祉館
7月22日（水）午前10～12時

千丑集会所
8月4日（火） 午前10～ 12時
� 駅前プラザ
8月（日時未定）� 石神集会所
9月8日（火）午前10～12時

北福祉館

※�ただし活動前にボランティア保険への加入
が必要（350円〜）

　CSWの仕事は、地域のみなさまのお声をもとに、
支援が必要にもかかわらず、SOSを自分から発信でき
ない人たちのもとへ出向き、話に耳を傾けていく
「個別支援」。そこから見えてくる共通の地域課
題について地域のみなさまと一緒に考え、地域
づくりのパートナーとして、支え合いのしくみづ
くりをお手伝いする「地域支援・し
くみづくり」。これらを通して、い
つまでも安心して暮らせる福祉のま
ちづくりのお手伝いをしています。
お気軽にご相談ください。

CSWボ
イス ＣＳＷとは

各地区の担当CSW
● ● 北、西、東･･････････････････････････相馬
● ● 中、富士見台、･･････････････････････針尾
● ● 泉、青柳、谷保、矢川、石田････清水

北 

東 中 西 

富士見台 

谷保 
泉 

青柳 
矢川 

石田 

※�開催時間が変更になっ
ておりますのでご注意
ください。
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