
親子で安心して集える場所を
～子育て広場「かるがも」25周年～

第38回くにたち福祉のつどいを開催します

赤い羽根共同募金運動が始まります
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ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
手
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、

親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
子
育
て
広
場
「
か
る
が
も
」。

ス
タ
ー
ト
当
初
の「
お
母
さ
ん
に
寄
り
添
う
憩
い
の
場
で
あ
り

た
い
」と
い
う
想
い
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　子
育
て
広
場「
か
る
が
も
」が
は
じ

ま
っ
て
25
年
。ス
タ
ー
ト
を
支
え
た

中
村
さ
ん
は「
当
時
は
乳
幼
児
向
け
の

広
場
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、大
勢
の
親
子
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す

　「
か
る
が
も
」を
立
ち
上
げ
た
の
は

民
生・児
童
委
員
を
中
心
と
し
た
か
る

が
も
部
会
の
部
員
た
ち
。親
が
も
の

後
を
子
が
も
が
つ
い
て
い
く
姿
か
ら

名
付
け
ら
れ
、
親
子
の
安
心
と
つ
な

が
り
へ
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。現
在
は
子
育
て
が
ひ
と
段
落
し

た
人
も
部
員
と
し
て
活
動
中
で
す
。

　「も
う
す
ぐ
立
ち
そ
う
！
」「
夜
泣
き

が
続
い
て
大
変…

」
そ
ん
な
声
に
う

な
ず
き
合
い
な
が
ら
、月
齢
の
違
う
子

の
少
し
先
の
姿
に
安
心
し
た
り
、誰
か

の
経
験
に
励
ま
さ
れ
た
り
。

　「親
の
心
の
ゆ
と
り
は
子
に
も
伝
わ

る
。少
し
で
も
ホ
ッ
と
で
き
る
場
に

な
れ
ば
」と
清
水
さ
ん
。小
林
さ
ん
は

「
必
要
と
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
限

り
、続
け
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
す
。

集
特

つづきはQRコードからどうぞ

https://www.kunitachi-csw.tokyo/
feature/020_kosodate-karugamo

特集「 親子で 安心して集

える場所を   ～子育て広場

 『かるがも』25周年～」

本編をくにたち社協HPで

お読みになれます。QRコードからご覧ください 

［写真上］毎月第2火曜、くにたち福祉会館
２階の大広間で開催。2歳までの乳幼児とそ
の保護者が楽しくふれ合う広場です。「かる
がも部会」が企画・運営。部員も「赤ちゃんに
会うのが楽しみ」と毎回心待ちにしています
  ［左］お母さんもお父さんも、どうぞお気軽
に。予約不要で直接遊びに来てください

［左下］現部長の小林 明美（はるみ）さん（中
央）、元部長の中村孝子さん（左）、元部長・現
役部員の清水あけみさん（右）

集
特 親子で安心して集える場所を

～子育て広場「かるがも」25周年～

今日は
どこへ行ってみよっか？

里
帰
り
し
た
よ
う
に
、

ゆ
っ
た
り
過
ご
し
て
ほ
し
い

の

。、
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温かいお気持ちありがとうございます。

【寄付物品】

【寄付一覧】

寄付者一覧 温かいお気持ちありがとうございます。
令和7年6月16日～ 8月15日受付分

温かいご芳志ありがとうございます。
令和7年6月16日～ 8月15日受付分社協新規会員

【賛助会員】

【法人・団体会員】

令和7年6月16日～
8月15日受付分フードポート寄付者

ご寄付を心より
感謝申し上げます。

　本会では職員を募集します。詳しい内容については、お電話いただくか、
右記QRコードを読み取り本会ホームページでご確認をお願いいたします。

職員募集のお知らせ

勤務地 雇用形態 業務内容 応募資格 賃　　金

く
に
た
ち

福
祉
会
館

（
０
４
２
―
５
７
５
―

３
２
２
６
）

訪
問
ヘ
ル
パ
―

（
非
常
勤
）

高齢者・しょうがい
者の在宅での身体介
護及び生活援助等の
支援業務。

介護福祉士又は、介
護職員初任者研修修
了者（旧ヘルパー 2
級）

月～土/介護1,500円　生
活1,300円　日・祭・年末
年始/介護2,025円　生活
1,755円　その他　介護業
務手当加算

国
立
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー

（
０
４
２
―
５
７
３
―

３
３
４
４
）

支
援
員

（
非
常
勤
）

知的にしょうがいの
ある方の日常活動の
支援、食事・排泄の
介助等。

不問。ただし、社会
福祉士・介護福祉士・
精神保健福祉士は介
護業務手当に加算あ
り。

時給1,270円＋介護業務手
当220円～

く
に
た
ち
心
身
障
害
者

通
所
訓
練
施
設
あ
す
な
ろ

（
０
４
２
―
５
７
５
―

９
８
６
７
）

支
援
員

（
非
常
勤
）

重症心身しょうがい
の方の日常活動の支
援、食事・排泄の介
助等。

不問。ただし、社会
福祉士・介護福祉士・
精神保健福祉士は介
護業務手当に加算あ
り。

時給1,270円＋介護業務手
当220円～

雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります。（更新あり。更新回数により無期
転換あり。）

く
に
た
ち
社
協
の
会
員
募
集
！

　

く
に
た
ち
社
協
の
会
員
会
費
を
７
月
１
日

よ
り
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
い
た
し
ま
し
た
。
ご
入
会

の
方
は
社
協
や
地
域
の
福
祉
情
報
を
お
届
け

す
る
当
法
人
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
登
録
も
で
き
ま
す
。

登
録
は「
会
員
証
」裏
面
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

簡
単
に
で
き
ま
す
。

　

ま
た
賛
助
会
員
と
し
て
年

額
２
，０
０
０
円（
４
口
）以
上

の
方
に
は
あ
す
な
ろ
利
用
者

が
製
作
し
て
い
る
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
、
多
く
の
方
に
会
員
と

し
て
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

�

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始

ま
り
ま
す
！

　

10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
で
お
な
じ
み
共

同
募
金
運
動
が
全
国
一
斉
に
始
ま
り
ま
す
。

募
金
は
、
地
域
の
福
祉
施
設
・
団
体
の
た
め

に
使
わ
れ
る
ほ
か
、
大
規
模
災
害
発
生
時
の

義
援
金
等
へ
も
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

く
に
た
ち
で
集
ま
っ
た
募
金
の
約
70
％
は

市
内
の
福
祉
施
設
団
体
、
く
に
た
ち
社
協

の
事
業
へ
配
分
さ
れ
て
い
ま
す
。
残
り
の
約

30
％
は
東
京
都
内
に
お
い
て
広
域
的
な
解
決

を
す
る
た
め
の
活
動
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
ご
と
に
目
標
額
が
あ
り
、
く
に
た
ち

の
今
年
の
目
標
は
１
０
０
万
円
で
す
。

　

募
金
活
動
は
ど
な
た
に
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
る
身
近
な

福
祉
活
動
の
ひ

と
つ
で
す
。
み

な
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し

ま
す
。

街
頭
募
金
を
実
施
し
ま
す
！

日
時
・
場
所

　

10
月
3
日（
金
）

	
午
後
５
時
～
７
時

	

国
立
駅
・
谷
保
駅
・
矢
川
駅
周
辺

募
金
箱
を
設
置
し
ま
す

日
時
・
場
所�

	

10
月
１
日（
水
）～
31
日（
金
） 

	

く
に
た
ち
福
祉
会
館

	

東
京
都
多
摩
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

令
和
７
年
度
使
用
分
地
域
配
分
の
受
付

応
募
資
格	�

	

国
立
市
内
の
地
域
福
祉
の
推
進
を
目

的
に
事
業
を
実
施
し
て
い
る
民
間
の

福
祉
施
設
・
団
体

申
請
期
間�

	

９
月
１
日（
月
）～
10
月
17
日（
金
）

申
請
方
法

	

申
請
書
式
は
東
京
都
共
同
募
金
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、
左
記
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
合
せ	

共
同
募
金
国
立
地
区
協
力
会（
国
立

市
社
会
福
祉
協
議
会
経
営
管
理
課
内
）

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

Fax
０
４
２
―
５
７
５
―
３
５
５
４

会場	くにたち福祉会館＆中央児童館
時間	午前９時～午後4時
主　催 	第38回くにたち福祉のつどい実行委員会
問合せ 	第38回くにたち福祉のつどい実行委員会事務局
	 （国立市社会福祉協議会経営管理課） 
	 ☎042-575-3226  Fax.042-575-3554

9月月6日日 土・7日日 日 くにたち福祉会館
模擬店････････････････････････････････････ �やきそば、焼き鳥、肉まん・あんまん、ドーナツ、ポップコーン
芸能大会･･････････････････････････････カラオケ、詩吟、民謡など
大ホールステージ･･････ �舞踊、劇、フラダンス、楽器演奏など
催し物･････････････････････････････････････ �くにたちカルタ（7日）、バルーンアート（7日）、
	 名刺づくり（6・7日）、缶バッチ（6・7日）、コマ回し（6日）
各種大会･･････････････････････････････囲碁大会（8/31）、将棋大会（6日）、小学生将棋大会（7日）
	 ※申込みは8/7に締め切っています。
作品展示･･････････････････････････････書道、絵画、絵手紙、手芸、写真、折り紙など
保育園児さんの絵画展示･ ･･･････4階壁面にて展示します。
手作り作品販売コーナー･････････おしゃれでかわいい手作り作品を販売
ビンゴ大会（7日）
喫茶わかば･ ････････････････････････ �おしゃれな喫茶店で一息どうぞ！食べ物・飲み物などのテイ

クアウト販売

中央児童館
ホラーハウス･･･････････････････スリル満点のお化け屋敷にぜひ！
ゲームコーナー････････････ �盛り上がること間違いなし！おもしろゲームが盛りだくさん！

参加賞もあるよ！

～世代をこえてつどおう！～

教
育
支
援
資
金
の
ご
案
内

　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
高
等
学
校
、
専
修

学
校
、
短
大
、
大
学
等
に
在
学
も
し
く
は
進

学
を
予
定
し
て
い
る
お
子
さ
ま
が
い
る
世
帯
で
、

左
記
の
世
帯
収
入
の
場
合
は
、
入
学
金
や
学

費
の
貸
付
を
行
い
ま
す
。

　

貸
付
に
あ
た
っ
て
は
原
則
と
し
て
、
就
学
す

る
本
人
が
資
金
の
借
受
人
、
世
帯
の
生
計
中

心
者
が
連
帯
借
受
人
に
な
り
ま
す
。

貸付金額 ※未払いに限る
入学金 500,000 円

授
業
料

（
月
額
上
限
額
）

高校 　35,000 円

専門学校・短大等
60,000 円

大学 　65,000 円
貸付対象となる世帯収入基準

平
均
月
額

2人世帯 283,000 円
3人世帯 344,000 円
4人世帯 406,000 円
5人世帯 445,000 円

返
済
期
間	

卒
業
後
14
年
以
内

　

※	�

期
間
内
は
無
利
子

貸
付
に
あ
た
っ
て	

　

※	�

他
の
貸
付
制
度（
日
本
学
生
支
援
機
構

第
一
種
や
給
付
型
奨
学
金
な
ど
）の
利

用
が
優
先
と
な
り
ま
す
。
制
度
利
用
の

可
否
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

※	�

資
金
の
申
請
、
貸
付
か
ら
返
済
完
了
ま

で
民
生
委
員
に
よ
る
相
談
援
助
活
動
が

継
続
的
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

※	�

貸
付
に
は
そ
の
他
に
要
件
が
あ
り
、
貸

付
対
象
外
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、審
査
に
は
一
定
期
間
か
か
り
ま
す
。

　

※	�

相
談
時
に
は
ご
世
帯
の
収
入
証
明
と
志

望
校
ま
た
は
在
学
校
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
、
学
費
が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意

く
だ
さ
い
。

　

※	�

相
談
日
時
を
ご
予
約
の
上
、
ご
来
館
く

だ
さ
い
。

問
合
せ	

総
務
企
画
係

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

種類 種別 会費

個人
会員

活動会員 ありません。

賛助会員 年額 500円（1口）以上

法人・団体会員 年額 5,000 円（1口）以上

第38回くにたち福祉のつどいくにたち福祉のつどい

（7日展示は午後2時まで）

    「きこえない世界って？」「きこえない世界って？」メインイベント

7日（日）午後1時～ ＠4 階大ホール
　板橋弥央さんと交流しながら会場がひとつになって、“きこ
えない世界 ”をのぞいてみませんか！？
　体験してみると、「なるほど！」と気づくことがたくさん。その
時から、あなたの世界がぐんと広がるかもしれません。
　そして11月15日から東京でデフリンピックが開催されます。
　この機会に手話にふれながら、一緒に応援しましょう！

■板橋弥央氏 プロフィール 

東京都出身。台湾人の母をもつ
2013年より、手話による演劇グ
ループ「男組」を結成。同年10月
に旗揚げ公演。以降、全国各地で
公演を行っている。
現在はイベントMCを中心に、手話
指導や表現者としても幅広く活動。
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子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も

　

講
師
指
導
の
も
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
行
い
ま
す
。
参
加
無
料
、

申
込
み
不
要
で
す
。
ご
希
望
の
方
に
は
、「
手

形
ア
ー
ト
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

日
時	

９
月
９
日（
火
）　

午
前
10
時
～
12
時

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階　

大
広
間

対
象	��

２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

ご
出
産
前
の
方
も
見
学
で
き
ま
す
。

　

※	�

１
か
月
検
診
終
了
後
か
ら
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。

　

※	�

予
防
接
種
後
24
時
間
を
経
過
し
て
い

な
い
場
合
、
生
後
２
か
月
未
満
の
場
合

は
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
で
き
ま
せ
ん
。

広
場
で
の
交
流
に
は
参
加
で
き
ま
す
。

そ
の
他	

バ
ス
タ
オ
ル
、
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た

は
保
湿
ク
リ
ー
ム（
ご
家
庭
で
使
用
し

て
い
る
も
の
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

「
親
子
で
バ
レ
エ
ス
ト
レ
ッ
チ
＆

楽
し
く
ダ
ン
ス
」

日
時		

10
月
14
日（
火
）
午
前
10
時
～
12
時

場
所		�

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

２
階  

大
広
間

対
象	�	�

２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保

護
者

講
師		

塩
野
絢
子（
し
お
の
あ
や
こ
）氏

申
込		�

９
月
９
日
午
前
９
時
よ
り
電
話
受

付
開
始

定
員		

20
組

締
切		

定
員
に
達
し
次
第
締
切

か
る
が
も
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

問
合
せ	

総
務
企
画
係

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

【
座
談
会
の
お
知
ら
せ
】

介
護
の
現
場
の
今
・
未
来

～
介
護
に
つ
い
て
み
ん
な
で
考
え
ま
せ
ん
か
～

　

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時	

９
月
16
日（
火
）午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

３
階　

講
座
室

申
込	�

事
前
申
し
込
み
不
要
、
当
日
会
場
へ
お

こ
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ	

介
護
事
業
係
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

	

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
１
３
５
２

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

な
ご
み
へよ
う
こ
そ

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

60

２
０
２
５
み
ん
な
で
ス
ク
エ
ア
ボ
ッ

チ
ャ
in
く
に
た
ち
開
催

参
加
者
大
募
集
！

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
一
緒
に
楽
し
め

る
ス
ク
エ
ア
ボ
ッ
チ
ャ
の
大
会
を
く
に
た
ち

で
初
め
て
開
催
し
ま
す
！
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
！

日
時	

11
月
８
日（
土
）　

午
後
１
時
30
分
～

場
所	�

福
祉
会
館　

４
階　

大
ホ
ー
ル

参
加
費	

無
料

定
員	

24
名(

１
チ
ー
ム
３
名
で
８
チ
ー
ム
編

成
し
ま
す)

申
込	
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
、
広
報
等
へ

の
写
真
使
用
の
可
否
を
記
載
の
上
、
左

記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
よ
り
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

	

メ
ー
ル: �sukubo@

kunitachi-csw
.

tokyo
	

フ
ァ
ク
ス:

０
４
２
―
５
７
４
―
１
３
３
９

締
切	

９
月
30
日（
火
）

そ
の
他	

　

※	

一
人
か
ら
参
加
可
能
で
す
。

　

※	

チ
ー
ム
編
成
、
人
数
調
整
は
締
切
後
に

行
い
ま
す
。
同
じ
チ
ー
ム
で
参
加
し
た
い

場
合
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

※	

定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

問
合
せ	

あ
す
な
ろ

　

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
９
８
６
７

あ
す
な
ろ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
講
座

「
ボ
デ
ィ
メ
カ
二
ク
ス
〔
身
体
の
力
学
〕

を
学
ぶ
～
最
小
限
の
力
で
最
大
限
の
介

護
を
～
」

　

い
ま
介
護
さ
れ
て
い
た
り
、
こ
れ
か
ら
先

の
こ
と
を
考
え
て
、
ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク
ス
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日
時	

10
月
17
日（
金
）　

午
後
５
時
30
分
～

場
所	�

あ
す
な
ろ(

富
士
見
台
１
―
44
―
１)

対
象	��

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

内
容	��

介
護
の
際
の
体
の
動
か
し
方
や
、
介
護

す
る
方
、
介
護
さ
れ
る
方
の
体
を
し
っ

か
り
守
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

講
師	��

東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
医
療
福
祉
専
門
学
校

	

介
護
福
祉
科　

学
科
長　

品
川
智
則
氏

参
加
費	

無
料

申
込	

事
前
申
し
込
み
不
要
、
当
日
会
場
へ
お

こ
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ	

あ
す
な
ろ

　

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
９
８
６
７

第
47
回 

市
民
福
祉
バ
ザ
ー
開
催
し
ま
す
！

　

今
年
も
く
に
た
ち
福
祉
会
館
に
て
、
市
民

福
祉
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
ご
家
庭
で
眠
っ

て
い
る
未
使
用
の
物
品
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

ご
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。
寄
付
品
目
等
の

詳
細
は
、
広
報
ま
ご
こ
ろ
11
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

日
程	

11
月
23
日（
日
）

場
所	

く
に
た
ち
福
祉
会
館

問
合
せ	�

総
務
企
画
係

	
☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

「
ま
ご
こ
ろ
」
読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

よ
り
良
い
広
報
紙
に
す
る
た
め
、
読
者
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
は
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
か

ら
簡
単
に
回
答
で
き
ま
す
。

　

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
っ
て
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
く
だ

さ
っ
た
方
の
中
か
ら
抽
選
で
５

名
様
に
ク
オ
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
ア
ン
ケ
ー
ト
の
最
後
で
住
所
・

氏
名
を
ご
入
力
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間	

	

９
月
１
日（
月
）午
前
９
時
〜
９
月
30
日

（
火
）午
後
５
時

フ
ー
ド
ポ
ー
ト
食
料
寄
付
の
お
願
い

　

フ
ー
ド
ポ
ー
ト
で
は
、
生
活
に
お
困
り
の

方
や
子
ど
も
食
堂
へ
食
料
を
届
け
て
い
ま
す
。

　

物
価
高
の
影
響
で
利
用
者
が
増
え
て
い
ま

す
。
ご
家
庭
に
眠
っ
て
い
る
レ
ト
ル
ト
食
品

や
缶
詰
な
ど
、
保
存
で
き
る
食
品
を
ぜ
ひ
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ	�

地
域
福
祉
係

	

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４

　

国
立
市
民
の
60
歳
以
上
の
方
の
元
気
を
応

援
す
る
施
設
で
す
。
入
浴
施
設
や
趣
味
の
サ
ー

ク
ル
も
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ	

総
務
企
画
係
な
ご
み
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン 

９
月
・
10
月
の
活
動
日
程

甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク

10
月
14
日（
火
）	

ご
み
処
理
施
設
見
学

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

９
月
22
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
		
	
	

茶
話
会　

小
会
議
室

10
月
27
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
		
	
	

茶
話
会　

和
室
大

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

９
月
11
日（
木
）	

午
前
10
時
～

	
			
	
	

茶
話
会　

和
室
大

10
月
８
日（
水
）	

午
前
10
時
～

	
			
	
	

茶
話
会　

和
室
大

※�

見
学
会
は
、
ご
登
録
者
に
案
内
状
を
差
し

上
げ
ま
す
。茶
話
会
は
ご
自
由
に
ど
う
ぞ
！

高
齢
者
の
た
め
の
ス
マ
ホ
教
室

　

10
月
、
11
月 

老
人
セ
ン
タ
ー

な
ご
み
に
て
ス
マ
ホ
教
室
を
行

い
ま
す
。
な
ご
み
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
が
対
象
で
す
。
10

月
か
ら
受
付
し
ま
す
の
で
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
つ
メ
ロ
サ
ロ
ン

　

ピ
ア
ノ
伴
奏
に
合
わ
せ
て
大
き
な
声
で
一

緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
！

日
時	�

９
月
27
日（
土
） 

午
後
１
時
35
分
～

場
所	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

４
階  

大
ホ
ー
ル

参
加
費	

無
料　

直
接
会
場
ま
で

問
合
せ	�

総
務
企
画
係
な
ご
み
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

高
齢
者
健
康
相
談

　

60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
で
す
。

日
時	

毎
月
第
１・３
木
曜

	

12
時
30
分
～
１
時
30
分

	

【
９
月
４
日・18
日・10
月
２
日・16
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階

	

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当	

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

	

春
日
井 

啓
悦
先
生

問
合
せ	

総
務
企
画
係
な
ご
み
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た

め
の
法
律
相
談

　

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

日
時	

毎
月
第
３
金
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

【
９
月
19
日
・
10
月
17
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当	

東
京
司
法
書
士
会

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談

　

ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
能
で
す
。

日
時	

奇
数
月
第
３
水
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

【
９
月
17
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当	

国
立
断
酒
会

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

終
活
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

10
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
、
高
齢
者
及

び
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
終
活
相
談
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ

い
。

日
時	�

毎
月
第
２
金
曜

	

午
後
２
時
～
４
時

	

初
回
【
10
月
10
日（
金
）】

	

午
後
２
時
～
４
時

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

相
談
内
容

�	
�

相
続
、
遺
言
書
、
不
動
産
、
葬
儀
、

お
墓
、死
後
事
務
委
任
、
任
意
後
見
・

法
定
後
見
、
身
元
保
証
、
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
な
ど

相
談
料	

無
料

担
当	

東
京
都
行
政
書
士
会
立
川
支
部

問
合
せ	

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

令
和
７
年
度
「
第
49
回
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー

ツ
の
つ
ど
い
」中
止
の
お
知
ら
せ（
再
掲
）

　

例
年
10
月
に
開
催
し
て
い
ま
し
た「
ふ
れ
あ

い
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」は
、
会
場
の
都
合
に

よ
り
、
令
和
７
年
度
の
開
催
も
中
止
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
後
の
実
施
に
つ
き
ま
し
て
は
実
行
委
員

会
に
て
協
議
を
進
め
て
参
り
ま
す
。
ご
理
解

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

問
合
せ	

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
実
行

委
員
会
事
務
局　

地
域
福
祉
係

　

	

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４

チ
ャ
リ
テ
ィ
公
演
に
ご
協
力
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

７
月
12
日（
土
）

に
三
線
奏
者
の
宮

里
英
克
さ
ん
を
お

招
き
し
、
国
立
市

社
会
福
祉
協
議
会

チ
ャ
リ
テ
ィ
公
演

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

公
演
に
よ
る
純

益
２
２
０
，４
２
９

円
を
国
立
市
社
会

福
祉
協
議
会
へ
寄

付
し
ま
し
た
。
当
日
ご
来
場
い
た
だ
い
た
み

な
さ
ま
、
チ
ケ
ッ
ト
購
入
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
み
な
さ
ま
、
宮
里
さ
ま
に
紙
面
を
借
り

て
お
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

チ
ャ
リ
テ
ィ
公
演
実
委
員
会

実
行
委
員
長　

菊
田 

和
男

空
調
設
備
大
規
模
改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

　

く
に
た
ち
福
祉
会
館
で
は
大
規
模
な
空
調

設
備
改
修
工
事
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

工
事
期
間
中
は
館
内
の
暖
冷
房
を
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
改
修
工
事
は

主
に
地
下
駐
車
場
で
行
い
ま
す
。
工
事
期
間

中
は
地
下
駐
車
場
の
利
用
台
数
を
制
限
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
大
変
ご
不

便
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
、
何
卒
ご
理
解

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

工
事
期
間

	

令
和
８
年
２
月
～
５
月
ま
で（
予
定
）

　

※	

詳
細
が
決
ま
り
次
第
あ
ら
た
め
て
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ	�

総
務
企
画
係

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

※�スクエアボッチャとは、正方形のコートを使って、4チームがそれぞれ４方
向から、ジャックボール（目標球）という白いボールに、各チームのカラー
ボールをいかに近づけるかを競う、ボッチャをアレンジしたスポーツです。

（公財）京都市障害者スポーツ協会スクエアボッチャガイドより抜粋



☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３
（
平
日
午
前
９
時
～
午
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生きづらさを抱える方、ご家族向け居場所開催情報 �予約不要

「ひまわり」って知ってる？

　外国ルーツの小中学生のための日本語学習支援教室「ひまわり」
をご存じですか？ボランティアセンターでは、2021年９月から地
元の学生、地域の方々と一丸となって「ひまわり」を運営しています。
　開設当初は、日本語を話せても読み書きが苦手な子どもたちの支
援が主でしたが、最近は上手く話せない子どもたちもやってきます。
日本語に不慣れな子どもたちにとって、「ひまわり」は学習の場だ
けでなく、ありのままの自分を見せられる居場所にもなっています。
　現在は中国、ネパールのお子さんを中心に小学生10名、中学生
８名が参加しています。地域の方々から差し入れをいただくことも
あり、多くの方々に支えられてこの取り組みが続けられています。

日時 	 毎週水曜日　小学生の時間　午後3時30分～ 5時
	 　　　　　　中学生の時間　午後5時10分～ 6時40分

場所 	くにたち福祉会館分室
※�参加には事前登録が必要となりますので、国立市ボランティアセンターまでお問い合
わせください。

C S W ボイス

��日　時 ����	毎月第2木曜日 
	 9月11日（木）・10月9日（木）
	 午後2時30分～4時
����場　所 ����	ひらや照らす
内　容 ����	�会話交流・情報交換等

「親の居場所」ひきこもり家族会「ここから」

��日　時 ����	毎月第1土曜日
	 9月13日（土）・10月4日（土）
	 午後1時30分～4時
�����場　所 ����	くにたち福祉会館　３階　中会議室
内　容 ����	��会話交流・情報交換・勉強会等
参加費 	初回参加者は無料・2回目以降500円

「ここから」、「親の居場所」ともご家族以外の方のご参加につきましては事前にご連絡ください

��日　時 ����	毎月最終木曜日
	 9月25日（木）・10月30日（木）
	 午後5時～8時
����場　所 ����	喫茶わかば（くにたち福祉会館内）
内　容 �	�会話交流・個別相談等
※�賑やかな雰囲気が苦手な方に配慮した、比較的少人数の居場
所です。

夕方からの居場所

��日　時 ����	10月6日（月）・20日（月）　	
	午後1時30分～4時

場　所 ����	�くにたち福祉会館   分室（国立富士見台第一団地郵便局の隣）
内　容 ����	�会話交流・レクリエーション等

生きづらさを抱える方の居場所「からふらっと」

�日　時 ����	9月19日（金）・10月17日（金）
	 午後3時～ 4時30分
��場　所 ����	くにたち福祉会館　3階　小会議室
内　容 ����	�会話交流

依存症を考える会「輪かち逢い」

教えて ボラセン

　日本語の読み書きが難しい子や日本に来たばかりで「もっと日本語を勉強し
たい！」という子どもたちを支えるボランティア養成講座です。多様な子どもた
ちが遊びや勉強を通じて交流する居場所にもなっています。講座を受講し、「ひ
まわり」で一緒に活動しませんか？

日時 	 10月24日・31日・11月7日（全て金曜日）
	 午後7時～9時
	 ※上記の講座修了後、別日に「ひまわり」で実習があります。

場所 	 くにたち福祉会館　4階　大ホール
講師 	 �志村 ゆかり氏 他
対象 	 ��高校生以上。全回出席できる方で、受講後活動に参加可能な方
定員 	 20名（応募多数の場合は抽選）

参加費 	 無料
申込み 	 �右記 QRコードよりお申し込みください。
締切り 	 10月6日（月）午後5時まで

外国ルーツの子どもたちの
日本語学習支援ボランティア養成講座

　くにたちカルタで詠まれた場所をたどりながら、人と人、人と地域をつなぐ
まち歩きは16回目を迎え、今回は国立駅の北側を歩きます。
　東京の「へそ」って？？北地域ではどんな人が活動をしているかな？新しい
発見と出会いを楽しみましょう。

開催日時 	 10月4日（土）　午前9時～12時30分
集　合 	 国立駅北側ロータリー
解　散 	 �国立駅南口子育ち・子育て応援テラス
案内人 	 ��安齋 順子氏（くにたち郷土文化館　学芸員）
参加費 	 �300円（保険・お土産代含む）
定　員 	 �20名（申込み先着順・定員になり次第締切り）
申込み 	 電話または右記QRコードよりお申し込みください。
締切り 	 9月30日（火）午後5時
その他 	 歩きやすい服装・靴、水筒
	 ※少雨決行

ボラセンウォーク vol.16
「東京のへそをつなごう」参加者募集！

お問い合わせは
こちらから↓

ひまわり公式ライン

ご近所付き合い＝ひきこもり支援？
　飲食店で泣き叫ぶ子どもを見て「騒がしいなぁ…」と思ったことはありま
せんか。もし、知っている子だったら、「何かあったのかな」と心配する気
持ちが先に立ちませんか。
　実は、ひきこもりの方やそのご家族への見方も同じではないでしょうか。
顔見知りであれば、「なぜだろう」「どうしたらいいだろう」と理解しようとす
る気持ちが自然と芽生えてきます。
　ご近所とのつながりが希薄だと
いわれる今、あいさつや何気ない
会話、地域活動の一つ一つが、顔
見知りとなるきっかけになります。
私たちCSWも、そうしたつなが
りづくりのために、いろいろな場
に顔を出させていただいています。

　　  「ひきこもり
―理解からはじまる支え合い」

日時 	 10月18日（土）午後1時30分～
場所 	くにたち福祉会館　４階　大ホール
講師 	白梅学園大学 長谷川俊雄 名誉教授
主催 	くにたちひきこもり家族会「ここから」

講演会

こ
の
印
刷
物
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

社
協
だ
よ
り　

ま
ご
こ
ろ　

３
１
７
号
（
令
和
７
年
９
月
５
日
）　

編
集
・
発
行
／
社
会
福
祉
法
人　
国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会　

〒
１
８
６

－

８
５
５
５　

東
京
都
国
立
市
富
士
見
台
２

－

38

－

5
く
に
た
ち
福
祉
会
館　

電
話 

０
４
２

－

５
７
５

－

３
２
２
６　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　https://w

w
w
.kunitachi-csw

.tokyo　

印
刷
／
社
会
福
祉
法
人　
東
京
コ
ロ
ニ
ー　
コ
ロ
ニ
ー
印
刷


