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く に た ち 社 協 広 報 紙

集
特 つながりも野菜も一緒に育てる

～「くにたち陽向菜縁」へ、ようこそ！～
ひな た さい えん

鳥
の
さ
え
ず
り
が
響
き
、
新
鮮
な
野
菜
の
香
り
に
包
ま
れ
る
「
く
に
た

ち
陽
向
菜
縁
（
略
称
：
く
に
ひ
な
）」。
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
方
も
、

し
ょ
う
が
い
の
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
多
世

代
の
市
民
が
集
い
交
流
で
き
る
「
居
場
所
」
で
す
。

［写真上］明峯さん（最右）は、「農園でのサポー
トが私の喜びになっています。街のあちこちに農
園が増えることが、私の夢です。」と話す。
［写真左］くにひなは、それぞれの関わり方を
尊重し、居心地良く過ごせることを大事にす
る。参加者は気分によって、積極的に作業に
参加するのも、静かに時間を過ごすのもOK。
［写真左下］収穫された野菜は参加者で分け合
うほか、喫茶わかばに提供したり、フードバンク
に寄付したり、福祉会館で販売したりしている。

自
由
に
楽
し
む
農
園
時
間

　
く
に
ひ
な
は
２
０
２
１
年
に
開
始

し
、現
在
で
は
約
50
種
の
野
菜
と
花

を
栽
培
。参
加
者
は
、堆
肥
づ
く
り
、

温
床
づ
く
り
、種
ま
き
、間
引
き
、収

穫
な
ど
、農
作
業
の
基
本
を
皆
で一緒

に
体
験
で
き
ま
す
。収
穫
時
に
は「
お

い
し
そ
う
！
」と
歓
声
が
あ
が
り
、自

然
と
笑
顔
に
。

　「
最
初
は
お
そ
る
お
そ
る
来
ら
れ
る

方
も
、
通
っ
て
い
る
う
ち
に
の
び
や

か
な
表
情
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。農

園
は
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
ら

れ
る
場
所
。ど
ん
な
方
に
も
味
わ
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。身
を
お
い
て
み

る
と
気
持
ち
い
い
で
す
よ
。」と
農
園

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
明
峯
惇
子
さ
ん
。

　
今
後
は
農
園
活
動
を
一
緒
に
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
予
定
。興
味

が
あ
る
方
は
、ぜ
ひ
く
に
た
ち
社
協

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ひ
な
た
さ
い
え
ん

「つながりも野菜も一緒
に育てる」の本編はく
にたち社協サイトで読
むことができます。QR
コードからどうぞ。

☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。
広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

まごころNo.304　2023（令和5）年7月5日発行



☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。
広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

令和5年4月1日～
令和5年6月15日受付分

ご寄付を心より感謝申し上げます。

フードポート寄付者
【障害者センター】

【寄付物品】

【あすなろ】

【寄付一覧】

寄付者一覧 温かいお気持ちありがとうございます。
令和5年4月1日～令和5年6月15日受付分

温かいご芳志ありがとうございます。
令和5年4月1日～令和5年6月15日受付分社協新規会員

【特別会員】

【個人会員・一般世帯会員・特別会員】【法人・団体会員】

令和4年度事業報告・決算報告

①�令和４年７月１日よりホームページの全面リニューアルを実施しました。広報紙
まごころの１面とホームページの特集をリンクさせ、効果的な本会の活動の情報
発信に努めました。
②�市と連携して、介護職員初任者研修の開講、福祉の仕事相談会の開催、福祉に
関する啓発や情報発信に取り組みました。
③�障害者センター及びあすなろでは、新型コロナウイルス感染症拡大下において
も、感染防止対策に十分留意徹底しつつ外出行事の実施ができるよう、新規活
動プログラムを検討・実施しました。
④�ボランティアセンターとくにたち市民活動支援室との連携を強化し、共催事業と
して市民向け情報セキュリティ講座を2回、基礎から学ぶ市民活動のお金の話を
1回開催しました。

■主な事業の報告

くにたち福祉会館にて令和4年度事業報告書・決算報告書を閲覧いただけます。

会費収入　￥908,500
寄付金収入
￥2,381,392

受託金収入
￥364,766,600

事業収入
￥16,559,476

介護保険
事業収入
￥43,490,015

障害福祉
サービス等
事業収入
￥31,825,172

その他の収入
￥30,693,409
受取利息
配当金収入
￥73,455

前年度繰入金
￥64,974,971

収入
￥679,129,874

経常経費
補助金収入
￥123,456,884

事業費支出
￥136,831,992

人件費支出
￥405,054,385

事務費支出
￥21,484,951

助成金支出
￥858,716

その他の支出
￥35,972,997

次年度繰越金
￥78,926,833

支出
￥679,129,874

　「部会」とは、国立市内で福祉活動を実践する市民の集まりで、3つの部会
が現在活動しています。ご興味・ご関心のある方はぜひご参加ください。

問合せ ����  �総務企画係　☎042-575-3226

介護職員初任者研修を10月～開講します
　昨年度は、令和5年1月～3月で計130時間の講義・技術
演習・実習を受け、7名の方が修了されました。修了後は市
内の介護事業所等に就職され、地域の中で活躍されています。
　今年度は下記の通り実施します。募集開始は8月1日（火）
からとなります。詳細はお問い合わせください。

研修期間 	令和5年10月～12月
				   全24日間130時間
会場 	�くにたち福祉会館
費用 	�10,000円
	 ※�受講後、市内の介護施設に就職すると受講料助成が受け

られる場合があります。
定員 	�12名
問合せ  介護事業係　☎042-580-1352
		  メールアドレス　kaigo@kunitachi-csw.tokyo

� ▶昨年度の様子。
技術演習も行います。

親子で学ぶ初めての『茶道体験講座』
　お茶の点

た

て方、お菓子のいただき方等茶道を通じて伝統的な礼儀作法や生活習
慣について親子で一緒に学びます。

日時 	�7月23日（日）午後2時～午後4時
場所 	くにたち福祉会館　3階　中会議室・和室
講師 	�笠﨑 宗汀氏（裏千家 准教授）
定員 	��8組　7月6日（木）午前10時より電話にて受付
締切 	定員に達し次第締め切ります。
対象 	�小学生のお子様と保護者、親子で参加できる方
参加料 	1組（2名）500円（1名追加の場合300円）
主催 	�国立市社会福祉協議会　子育ち部会
申込・問合せ 	総務企画係　☎042-575-3226

くにたち社協3部会のご紹介

か が 部る も 会� 部長　小林 明美さん
　2歳未満のお子さんとその保護者の方々を対象として、
毎月第２火曜日の午前中、福祉会館２階の60畳の大広間
で、子育て広場『かるがも』を開催しています。
　専門の講師からベビーマッサージの指導を受けたり、親
御さん自身がストレッチをしたり、子育ての情報交換をしたりし、保護者
同士の交流の場として、子育て中の親御さん達がホッと一息つける場所
として楽しんでいただいています。子育てが一段落した方等、『かるがも
部会』に参加して可愛い赤ちゃんたちとふれあってみませんか？

子 ち部育 会� 部長　江角 愛美さん
　子どもたちの健やかな育ちを願い、活動している部会で
す。「くにたち虫探したんけん隊」やそば打ち、スイーツ作
り等、これまで様々な親子での体験行事を企画してきまし
た。今年は、日本文化に親しもうということで、茶道体験
を実施します。
　より良い子育ちのための講演企画や先進施設への見学もしています。
ご興味のある方はぜひ御連絡ください。

バ ー部ザ 会� 部長　清水 アヤ子さん
　毎年11月の最終日曜日に市民福祉バザーを行っていま
す。市民福祉バザーは、コロナウイルスの影響により3年
前から中央児童館広場でミニバザーとして開催していま
す。
　また、毎年4月に行われるさくらフェスティバルにも出店しています。
　主な作業としては、商品の仕分け、値付け、販売です。バザー部員と
協力団体等で楽しくおしゃべりをしながら和気あいあいと行っています。
バザー部員と一緒にバザー品を販売していただけるかた、また、市民福
祉バザーにご興味のあるかたは是非ご参加ください。

「くにたち福祉のつどい」出演者、作品出展者募集
　毎年多くの方が来場する世代間交流が目的の福祉イベントに出演・
出展してみませんか。詳細は社協HPをご確認ください。

日時 	9月9日（土）、10日（日）
募集 	・ステージ（9日・10日午前中）
	 　演奏、合唱、ダンスなど（4階  大ホール）
	 ・舞台出演者(9日・10日）
	 　カラオケ・民謡・舞踊など（2階  大広間 )
	 ・作品出展者(9日・10日）
	 　絵・書・手芸品など（3階  会議室など）
	 ・大会出場者	 囲碁大会（9月3日）	 将棋大会（9月9日）
会場 	�くにたち福祉会館
申込  8月4日（金）までに直接福祉会館2階窓口または下記の電話・メールアドレ

スまでお申し込みください。※申込用紙はHPからダウンロード出来ます。
問合せ  くにたち福祉のつどい実行委員会事務局まで　☎042-575-3221
	 メールアドレス　fukushi_tsudoi@kunitachi-csw.tokyo

▲多くの方に見ていただける機会です！

申し込みページ▶

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。
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子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も

　
「
子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も
」は
、
講
師

の
指
導
の
も
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
自
宅

で
出
来
る
よ
う
学
ん
だ
り
、
パ
パ
マ
マ
も
ス
ト

レ
ッ
チ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
過
ご
し
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
の
こ
と
や
工
夫
し
て
い
る
こ

と
な
ど
の
情
報
交
換
も
で
き
ま
す
。

　

事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気
軽

に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時	

７
月
11
日（
火
）　

８
月
８
日（
火
）

	

午
前
10
時
～
12
時

対
象	�

入
会
時
２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
。

　

※	�

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
生
後
２
ヶ
月

の
お
子
さ
ん
か
ら
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。
生
後
１
ヶ
月
の
お
子
さ
ん
は
ご
見

学
い
た
だ
け
ま
す
。

会
場	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階　

大
広
間

参
加
費	�

無
料

	
�

今
年
度
社
協
会
員（
一
般
世
帯
１
，

０
０
０
円
）に
未
加
入
の
方
は
、
当
日

加
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

持
参
す
る
も
の	

	
�

バ
ス
タ
オ
ル
、
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た
は
保

湿
ク
リ
ー
ム（
ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る

も
の
）、
飲
み
物
。

　

 

※	�

右
記
対
象
の
お
子
さ
ん
で
あ
っ
て
も
、

予
防
接
種
後
24
時
間
を
経
過
し
て
い
な

い
場
合
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

問
合
せ	

総
務
企
画
係

　

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

	
soum

u@
kunitachi-csw

.tokyo

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
こ
と

【
高
齢
者
健
康
相
談
】

日
時	

毎
月
第
１
・
３
木
曜

	

午
後 

12
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

	

【�

７
月
6
日
・
20
日
・
８
月
３
日
、

17
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階

	

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当� 

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

	

春
日
井 

啓
悦
先
生

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

	

【
総
務
企
画
係
】

　

※	

60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
。

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め

の
法
律
相
談

【�

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法

律
相
談
】

日
時	

毎
月
第
３
金
曜

	

午
後
２
時
～
午
後
４
時

	

【
７
月
21
日
・
８
月
18
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当� 

東
京
司
法
書
士
会

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

	

【
権
利
擁
護
係
】

　

※	�

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

お
酒
に
関
す
る
悩
み
ご
と

【
ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談
】

日
時	

奇
数
月
第
３
水
曜

	

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

	

【
７
月
19
日
】

場
所�	

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当� 

国
立
断
酒
会

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

	

【
権
利
擁
護
係
】

　

※	

ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
。

本会では職員を募集します。詳細は下記のとおりとなります。

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン
の
お
仲
間
募
集
中

　

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン
は
、
ご
出
身
地
や
思
い
出

の
あ
る
地
域
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
登
録
し
て
、
茶
話

会
や
懇
親
会
な
ど
の
交
流
、
お
出
掛
け
や
情

報
交
換
を
楽
し
む
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
新

た
な
お
仲
間
を
お
迎
え
し
て
、
よ
り
活
発
に

活
動
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
か
ら
で

も
ご
登
録
で
き
ま
す
。
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン

７
月
・
８
月
の
活
動
日
程

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク

８
月
１
日（
火
）	

12
時
～
午
後
３
時

	

暑
気
払
い
懇
親
会　

大
広
間

甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク

７
月
４
日（
火
）	

午
前
10
時
～
午
後
２
時

	

そ
ば
打
ち
体
験
会　

講
座
室

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

７
月
18
日（
火
）	

午
前
11
時
～
午
後
２
時

	

暑
気
払
い
懇
親
会　

大
広
間

８
月
30
日（
水
）	

午
後
１
時
30
分
～

	

茶
話
会　

小
会
議
室

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

７
月
13
日（
木
）	

午
前
10
時
～

		


茶
話
会　

和
室
大

８
月
９
日（
水
）	

午
前
10
時
～

	

茶
話
会　

和
室
大

な
つ
メ
ロ
サ
ロ
ン

　

３
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
ピ
ア
ノ
の
伴

奏
に
あ
わ
せ
て
、
皆
さ
ま
で
懐
か
し
い
歌
を

気
持
ち
よ
く
た
っ
ぷ
り
と
歌
い
ま
し
ょ
う
。
ど

な
た
で
も
、
ご
参
加
で
き
ま
す
。
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

日
時	�

８
月
26
日（
土
）　

午
後
１
時
30
分
～

会
場	

く
に
た
ち
福
祉
会
館   

４
階   

大
ホ
ー
ル

参
加
費	�

無
料

	

申
込
不
要
。
当
日
直
接
会
場
ま
で
。

問
合
せ 	

総
務
企
画
係
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な
ご
み
へよう

こ
そ

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

60
※
な
ご
み
コ
ー
ナ
ー
の
お
問
合
せ
は
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（
く
に
た
ち
福
祉
会
館
）

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会
を
開
催

し
ま
し
た

　

６
月
18
日（
日
）に
く
に
た
ち
福
祉
会
館
大

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映

画
上
映
会
は
、
し
ょ
う
が
い
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。
会
場
で
寄
せ
ら
れ
た
募
金
１
２
，７
４
２

円
は
、「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金
」と

し
て
ウ
ク
ラ
イ
ナ
避
難
民
を
支
援

す
る
日
本
赤
十
字
へ
国
立
市
を
通

じ
て
寄
付
い
た
し
ま
し
た
。

職員募集のお知らせ

支援員（非常勤） 調理員（非常勤） 訪問ヘルパー（非常勤） コーディネーター（常勤嘱託員）

雇用形態 非常勤職員 非常勤職員 非常勤職員 常勤嘱託員

雇用期間 雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります（更新あり　更新回数により無期転換あり）

業務内容
知的にしょうがいのあ
る方の日常活動の支援、
食事・排泄の介助など。

知的しょうがい者通所施設 
生活介護「あさがお」施設
での給食調理業務（60人
程度の給食を作ります）。

高齢者・しょうがい者
の在宅での身体介護
及び生活援助等の支
援業務。

会員互助による助け合いを基
本とした家事や介護が必要な世
帯に対して行う援助活動のコー
ディネーター（相談員）業務。

応募資格
不問。ただし、社会福祉
士・介護福祉士・精神
保健福祉士は介護業務
手当に優遇（加算）あり。

不問
介護福祉士又は、介護
職員初任者研修修了
者（旧ヘルパー 2級）。

介護福祉士または介護
職員初任者研修修了者

（旧ホームヘルパー 2級）

採用人数 若干名 若干名 若干名 1名

応募方法
履歴書に顔写真を貼付し、必要事項、希望職種
を明記のうえ、郵送または持参ください。

下記までお問い合わ
せください。採用が決
まり次第、締切。

下記までお問い合わ
せください。採 用が
決まり次第、締切。

勤務
月～ 金 曜 日　 午 前9
時～午後5時（休憩1
時間を含む、実勤務
7時間）

月～金曜日のうち週3
日 午前8時30分～午後
3時15分（休憩時間45
分含む、実勤務6時間）

応相談
月～金曜日　午前9時
～午後5時（休憩1時間
を含む、実勤務7時間）

賃金
時 給1,210円 ＋ 介 護
業務手当170円～

時給1,110円

月～土／介護1,500円　生
活1,300円　日・祭・年末
年 始 ／介 護2,025円　 生
活1,755円　その他　介護
業務手当てあり ※介護福
祉士1時間毎に150円加算

月額180,000円
※賞与　年3回計1.25ヶ
月分（前年度 実績）　介
護福祉士資格者には賞与
支給時に資格加算を支給

応募先
・
問合先

〒186-0003　国立市富士見台2-1-32
国立市障害者センター　☎042-573-3344

（※平日午前9時～午後5時）

〒186-8555  国立市富士
見台2-38-5　介護事業係
☎042-580-1352

（※平日午前9時～午後5時）

地域福祉係
☎042-575-3223

手
芸
材
料　

寄
付
の
お
願
い

　

市
内
の
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

が
、
市
民
の
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
材
料
で
、

作
品
を
制
作
し
、
イ
ベ
ン
ト
や
福
祉
会
館
で

販
売
し
て
い
ま
す
。

　

収
益
は
グ
ル
ー
プ
よ
り
国
立
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
付
さ
れ
、
地
域
の
福
祉
活
動
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
自
宅
に
眠
っ
て
い
る
材
料
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
ご
寄
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間	

７
月
５
日（
水
）～
８
月
25
日（
金
）

募
集
材
料	

毛
糸（
新
し
い
も
の
、
半
玉
Ｏ
Ｋ
）、

生
地
、
丸
紐
・
フ
ァ
ス
ナ
ー
・
糸
・
ボ

タ
ン
等
手
芸
材
料
、
古
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

（
洗
濯
済
品
）

	

グ
ル
ー
プ
で
使
い
き
れ
な
か
っ
た
も
の

は
、
イ
ベ
ン
ト
等
に
て
販
売
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　

 

※	

和
服
・
古
着
等
は
お
受
け
出
来
ま
せ
ん
。

問
合
せ
・
持
ち
込
み
先 

	

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

	

（
く
に
た
ち
福
祉
会
館
１
Ｆ
）ま
で
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なつメロサロンの様子

この夏、矢川プラスで宇宙の入り口をのぞいてみよう！

ふるさとサロンの様子

「KFまちかど教室　宇宙に夢中」のご案内

　宇宙のはじまりは、素粒子がとびかう熱い小
さな火の玉でした。そこから現在の巨大な宇宙
になるまでに、一体なにが起きたのでしょう。
　素粒子とは、世界のあらゆる物質をつくって
いる最小単位のものです。私たちのからだにも、
私たちのまわりにも、じつは素粒子がいっぱい！
　高エネルギー加速器研究機構（KFK）協力の

もと、小学生から大人まで楽しんで学べる講座を開催します！
　素粒子ってなんだろう？加速器ってなんだろう？矢川プラスでこの夏、一緒に学
んでみませんか？

日時 	2023年8月5日（土）	 ①小学生低学年向け	 午後1時30分～2時45分
					    ※定員は設けておりません。
	 　		  ②中学生向け	午後3時～4時30分
					    ※小学生高学年の方はお好きなほうにご参加いただけます。
	 2023年8月6日（日）	 ③高校生・大人向け	 午後1時30分～3時30分
					    ※②③は各先着50名
場所 	�矢川プラス（国立市富士見台4-17-65）　　参加費 	無料
申込み  右記QRコードもしくは下記メールアドレスより
		  KFまちかど　machi.info@gmail.com
共催 	�矢川プラス（社会福祉法人くにたち子どもの夢・未来事業団）、KFまちかど
（NPO法人くにたち富士見台人間環境キーステーション）、国立市社会福祉協議会

後援 	�国立市、国立市教育委員会

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。



☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。
広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

WWWWWWW私たちも福祉のまちづくりを応援しています WWWWWWW

Ｃ
Ｓ
Ｗ
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
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か
ら
の
お
知
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生きづらさを抱える方、ご家族向け居場所開催情報

��開催日時 ����	毎月第4木曜日
	 7月27日（木）・8月24日（木）
	 午後5時～午後8時
���� 場　所 ����	喫茶わかば（くにたち福祉会館内）
内　容 �	�会話交流・個別相談等
参加費 	無料
予　約 ���� 	不要

��開催日時 ����	毎月第2木曜日
	 7月13日（木）・8 月10日（木）
	 午後2時30分～午後4時
���� 場　所 ����	ひらや照らす
	 （国立市富士見台2-38-12）
内　容 ����	�会話交流・情報交換等
参加費 	無料　 予　約 ���� 不要

「親の居場所」 夕方からの居場所

「ここから」、「親の居場所」ともご家族以外の方のご参加につきましては事前にご連絡ください

��開催日時 ����	�7月10日（月）・24日（月）・8月7日（月）・21日（月）　�
午後1時30分～午後4時

場　所 ����	�くにたち福祉会館分室（住所：国立市富士見台1-7 2号棟1階
※国立富士見台第一団地郵便局の隣です）

内　容 ����	�会話交流・レクリエーション等
参加費 ���� 無料　　 予　約 ���� 不要

生きづらさを抱える方の居場所「からふらっと」

�開催日時 ����	7月21日（金）・8月18日（金）
	 午後3時～午後4時30分
�� 場　所 ����	くにたち福祉会館　3階　小会議室
内　容 ����	�会話交流
参加費 ���� 無料

依存症を考える会「輪かち逢い」

ひきこもり家族会「ここから」

��開催日時 ����	毎月第1土曜日
	 7月1日（土）・8月5日（土）
	 午後1時30分～午後4時
����� 場　所 ����	くにたち福祉会館　3階　中会議室
内　容 ����	��会話交流・情報交換・勉強会等
参加費 	初回参加者は無料・2回目以降500円
予　約 ���� 不要

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
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　夏休みの1日、競技カルタを楽しみましょう。
　今年は、4月に新しくできた矢川プラスで開催します。
　ぜひお友達を誘って遊びに来てくださいね。ご参加お待ちしています。

日　時 	7月29日（土）	 1回目	 午前10時～午前11時
										         2回目	 午前11時15分～12時15分
										         3回目	 午後1時30分～午後2時30分
										         4回目	 午後2時45分～午後3時45分
		  ※各回定員16名先着順。会場にて各回開始10分前まで受付け。
会　場 	矢川プラスみんなのホール（富士見台4-17-65）
対　象 	子どもも大人もどなたでもご参加いただけます。
参加費 	無料

『くにたちカルタまつり夏の陣』開催します夏体験ボランティア2023　参加者大募集！
　夏休み期間を活用して様々なボランティア体験ができる「夏体験ボランティア
2023」を開催します。この夏、日頃できない体験や出会いをしてみませんか？
ご参加お待ちしています。

体験期間 	7月10日（月）〜 8月31日（木）
		  ※体験によっては9月に活動できるものもあります。
体験場所 	 市内・近隣の施設等
活動内容 	 �お家でできるボランティア（カード作りなど）、高齢者施設、保育園、

ゴミ拾い、イベントのお手伝いなど自分で選べます。
オリエンテーション日時 	 7月 7日（金）午後6時～午後7時30分　　　
				    7月15日（土）午後2時～午後3時30分
				    7月20日（木）午後6時～午後7時30分
オリエンテーション会場 	 くにたち福祉会館　3階　中会議室
参加対象 	 �中学生以上
参加費 	 �無料　※ボランティア保険への加入が必要（350円〜）
申　　込 	 �電話・メールにて

参加の流れ

それぞれの場所
で活動する

オリエンテーション
を受け、自分のした
い活動を決める

参加者本人が電話・メール
でオリエンテーションに申
込む（日程が合わない場合
はご相談ください）

　コロナ前に人気だった、市内で活動しているボランティアさんから様々な活
動を学ぶ「ボラセン楽校」を4年ぶりに開催します。
　お申込みお待ちしています。

①②共通　参加費 	無料　申込み 	 7月5日より電話・メールにて（先着順）

ボラセン楽
がっ

校
こう

　参加者募集

①「手話であそぼう」
先生 	たかはし まきこさん
日時	7月28日（金）午前10時～12時
会場 	くにたち福祉会館  3階  中会議室
対象 	小学生（定員20名）

②「SDGs親子でゴミ拾い」
先生 	小出 聡さん
日時	8月5日（土）午前9時～12時
会場 	くにたち福祉会館  3階  中会議室ほか
対象 	小学生と保護者（定員15組）

くにたち福祉サポーター養成講座のご案内
　「くにたち福祉サポーター」は、子どもから高齢者まで
誰もが安心して暮らせるまちづくりを一緒に進めていく
市民の皆さまです。
　日常生活での身近な見守り・声かけ、地域の困りごと
や課題を見つけた時の関係機関へのつなぎ役、サロン・
居場所活動など、できるところから地域で活動してみ
ませんか。

　はじめの一歩として、本講座へのご応募をお待ちしています。
　どうぞお気軽にご応募、お問合せください。
※�くにたち福祉サポーターは、これまで社会福祉協議会で研修を実施した福祉委員と、市の高
齢者支援課で研修を実施した生活支援サポーターを統合した名称になります。

日　時 ���	 �令和5年7月	14日（金）及び21日（金）
	 午後1時30分～午後5時  ※2日間で修了する講座です。
場　所 ����	くにたち福祉会館　3階　中会議室
内　容 ����	・�高齢者、しょうがい者、児童・子育て家庭について
	 ・対人援助入門
	 ・居場所、サロン活動について　他
定　員 ���	20名（※両日出席できる方が対象になります）
申　込 ���	7月12日（水）まで
問合せ・申込先 	平日午前9時～午後5時　☎042(580)0294
	 メールアドレス　csw@kunitachi-csw.tokyo

見守る つなぐ

つくる学ぶ

気づく

7月のみ
第2・4月曜日です

ご都合の良い日を
1日お選びください

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

こ
の
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